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REGULAMIN TMS SUCHARY w Suchym Lesie

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Przystgpienie do Towarzystwa Mtodziezy Sportowej SUCHARY w Suchym Lesie, dalej zwanego Klubem /
Suchary / TMS jest dobrowolne i jednoczesnie przystepujacy zobowigzuje sie do zapoznania sie z trescig
Regulaminu i przestrzegania okreslonych w nim zasad.

2. Akceptacja formalna niniejszego regulaminu odbywa sie elektronicznie przez formularz rejestracji zawodnika
na stronie www.suchary.com.pl

3. Aby stac sie cztonkiem TMS Suchary Suchy Las nalezy:

- skontaktowac sie z trenerem danej grupy treningowej — www.suchary.com.pl/kontakt
w celu uzyskania informacji o wolnych miejscach w druzynie oraz umdéwienia terminu treningu kontrolnego.
- stawié sie na trening w umoéwionym terminie i przed treningiem zgtosié¢ sie osobiscie do trenera,
- po odbyciu treningéw kontrolnych (1-4) trener podejmuje decyzje o przyjeciu do druzyny.
- po pozytywnej decyzji trenera zawodnik ma obowigzek:
Niezwtocznie dokonac rejestracji w systemie administracji TMS Suchary Suchy Las przez strone www
www.suchary.com.pl/extranet/registration
Dokonac¢ wptaty wpisowego zgodnie z informacjg otrzymang podczas rejestracji
Przekazac¢ kierownikowi lub trenerowi druzyny wypetnione i podpisane dokumenty: deklaracja RODO,
oSwiadczenie rodzica, ktdre zostang przestane na adres mailowy po rejestracji. Dostepne sg rowniez

na stronie www.suchary.com.pl/do_pobrania
W przypadku niedopetnienia ww. formalnosci, zawodnik nie moze wzig¢ udziatu w zajeciach.

4. Rodzice/Opiekunowie prawni akceptujac niniejszy Regulamin wyrazajg zgode na udziat dziecka w zajeciach
organizowanych przez Suchary na poznanych i opisanych w regulaminie zasadach.

5. Rodzice/Opiekunowie prawni wyrazajg zgode, aby w trakcie zaje¢ / meczéw / turniejow / zgrupowan i innych
wydarzeniach sportowych organizowanych przez klub, w ktdrych biorg udziat zawodnicy byty wykonywane
zdjecia i filmy. Wyrazajg zgode na rozpowszechnianie wizerunku utrwalonego na zdjeciu/filmie w celach
marketingowych i informacyjnych TMS Suchary w ramach stron internetowych, portali, serwiséw, jak rowniez
w publikacjach drukowanych.

6. Zgoda o ktérej mowa w pkt. 3 jest udzielana w formie elektronicznej podczas rejestracji w klubowym
systemie extranet.

7. Kazdy cztonek uczestnik moze zostac¢ zawodnikiem pod warunkiem, ze pozytywnie przeszedt rekrutacje
sportowg. Osobami odpowiedzialnymi za obiektywng ocene potencjatu uczestnika, sg trenerzy pracujgcy w

Klubie TMS Suchary Suchy Las. Decydujacy gtos nalezy do trenera prowadzacego dang grupe.

8. Aby uczestniczyé w organizowanych zajeciach i aktywnosciach sportowych nalezy posiadac¢ aktualne badania
lekarskie.

9. Rodzice/Opiekunowie prawni sg zobowigzani do wnoszenia optat zwigzanych z cztonkostwem.
Wopisowe — to jednorazowa optata ponoszona przy przystagpieniu do Stowarzyszenia.
Sktadka cztonkowska — jest optatg miesieczng. Nalezy jg wptacaé na konto klubu ,,z géry” za kazdy miesigc do
10 dnia kazdego miesigca.
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Wysokos¢ sktadek jest ustalana przez Walne Zgromadzenie Cztonkdw i podawana do ogdlnej wiadomosci.
Whptat nalezy dokonywaé na konto klubu: 14 1090 1463 0000 0001 4706 7687
W tytule ptatnosci nalezy wpisaé: Imie Nazwisko, TMS-ID: XX-XX, np.: Jan Kowalski, TMS-ID: 03-13

10. Kazdy zawodnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w zajeciach. Rezygnacja odbywa sie w formie pisemnego
whniosku ztozonego do klubu osobiscie lub drogg mailowa: administracjia@suchary.com.pl; Rodzic / opiekun
prawny jest zobowigzany do uregulowania wszelkich naleznosci do czasu ztozenia wypowiedzenia.

PRAWA | OBOWIAZKI KLUBU

1. W ramach wykonywania statutowych zadan zobowigzuje sie do zapewnienia niezbednych warunkéw do
prowadzenia zajec sportowych, wraz z zapewnieniem odpowiedniego wyposazenia w sprzet sportowy adekwatny
do kategorii wiekowe]j uczestnikow.

2. Klub zobowigzuje do zapewnienia wykwalifikowanej kadry trenerskiej posiadajgcej niezbedne kompetencje do
prowadzenia treningéw. Klub podejmuje decyzje dotyczace przydziatu treneréw do poszczegélnych zespotdw.
Klub zastrzega sobie prawo do zmiany treneréw w grupach szkoleniowych.

3. TMS Suchary zobowigzuje sie do prowadzenia treningdw zgodnie z planem szkolenia rekomendowanym przez
PZPN dla poszczegdlnych kategorii wiekowych lub indywidualnym planem szkolenia okreslonym przez Klub w
oparciu o wytyczne PZPN. Harmonogramy treningowe, podawane przez rozpoczeciem kolejnych rund, mogg byc
zmieniane w trakcie sezonu.

4. Klub zobowigzuje sie do zapewnienia zespotom udziatu w rywalizacji sportowej zaréwno organizowanej przez
Wielkopolski Zwigzek Pitki Noznej, jak rowniez inne podmioty organizujgce zawody pitkarskie. Klub autonomicznie
podejmuje decyzje w zakresie zgtaszania i uczestnictwa zespotéw w rozgrywkach ligowych lub innych formach
wspotzawodnictwa sportowego.

5. Klub zobowiazuje sie do organizacji treningdw w grupach, podzielonych pod wzgledem umiejetnosci oraz wieku
uczestnikéw. Zawodnicy bedg poddawani okresowym badaniom stanu zdrowia i testom umiejetnosci, ktore
klasyfikujg go do kolejnych etapdw szkolenia, przydziatu do odpowiednich grup treningowych albo definitywnego
zakoczenia wspotpracy. Trener ma prawo przenies¢ zawodnika do innej grupy, jak rdwniez w ramach zwiekszenia
rywalizacji zrezygnowac z zawodnikdw. Trener ma prawo zrezygnowac z zawodnika, w kazdym momencie sezonu
ze wzgleddw dyscyplinarnych.

6. Klub zobowigzuje sie do udzielenia wsparcia dla Rodzicéw/Opiekunéw prawnych uczestnikow w zakresie
uzyskania zaswiadczenia lekarskiego koniecznego do udziatu w treningach. Klub przedstawi do dyspozycji wykaz
placowek/podmiotéw/osdb wspotpracujgcych z klubem, ktdre sg uprawnione do wystawiania zaswiadczen.

W ramach mozliwosci Klub udostepni pomieszczenia klubowe, dla utatwienia mozliwosci realizacji obowigzku
posiadania lekarskiej zgody na udziat.

7. Klub w porozumieniu z trenerami zobowigzuje sie do organizacji cyklicznych spotkan dla rodzicéw/opiekunéw
celem biezgcej wymiany spostrzezen w zakresie funkcjonowania poszczegdlnych grup oraz celem omowienia
istotnych spraw wptywajgcych na szkolenie uczestnikéw zajec.

8. W przypadku zalegania przez cztonkdw z optacaniem sktadki cztonkowskiej ponad 1-miesigc — zawodnik / rodzic /
opiekun prawny otrzymuje drogg mailowg ponaglenie wraz z informacjg o wysokosci salda.

W przypadku zalegania z optaceniem sktadki cztonkowskiej za okres ponad 2 miesiecy — zawodnik moze zostac
zawieszony — oznacza to, ze nie moze uczestniczy¢ w treningach, sparingach, turniejach oraz meczach ligowych —
zawodnik / rodzic / opiekun prawny otrzymuje drogg mailowg informacje o zawieszeniu zawodnika. Liste
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zawieszonych zawodnikdow otrzymujg cztonkowie sztabu szkoleniowego. Przywrdcenie zawodnika nastepuje po
przestaniu drogg elektroniczng na adres: administracia@suchary.com.pl potwierdzenia dokonania wptaty
zalegtych sktadek, w szczegdlnych przypadkach po okazaniu potwierdzenia trenerowi. Zawieszenie nie zwalnia z
koniecznosci optacenia za miesigc zawieszenia.
W przypadku zalegania z optaceniem skfadki cztonkowskiej za ponad 3 miesigce — zawodnik moze zostaé usuniety
z listy cztonkdéw stowarzyszenia.

9. Zwolnienie z optat dotyczy zawodnikéw powotanych do zespotu senioréw.
Na wniosek zawodnika Zarzgd moze ustali¢ indywidualng wysokos¢ sktadki cztonkowskiej w zwigzku z trudna
sytuacjg materialna.
Zawodnicy, ktdrych stan zdrowia nie pozwala na uczestnictwo w zajeciach treningowych (ponad 50% zajec
w miesigcu — choroba, kontuzja) mogg ztozy¢ pisemny wniosek do zarzagdu — na adres:
administracja@suchary.com.pl w sprawie umorzenia sktadek na czas rekonwalescenc;ji.
Decyzje w sprawie ustalenia indywidualnej wysokosci sktadki cztonkowskiej podejmuje zarzad.

10. Klub zobowigzuje sie do zapewnienia dostepu do oferty handlowej dotyczgcej mozliwosci nabycia wymaganego
sprzetu sportowego.

11. Klub zobowigzuje sie do objecia grupowym ubezpieczeniem od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkdéw
uczestnikdw organizowanych zaje¢ sportowych.

PRAWA | OBOWIAZKI RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

1. Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do terminowego optacania sktadek cztonkowskich przez 12 miesiecy
w roku, z géry do 10 dnia kazdego miesigca. Sktadke nalezy regulowaé przelewem na wskazane konto klubowe,
wskazujgc w tytule ptatnosci imie, nazwisko i TMS-ID zawodnika.

2. Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej oraz optaty wpisowej ustalane sg przez Walne Zgromadzenie Cztonkdw i
podawane do ogdlnej informaciji.

3. Rodzice / Opiekunowie prawni zobowigzani sg dostarczy¢ zaswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu uczestnika w treningach. Ewentualne koszty uzyskania zaswiadczenia lezg po stronie
rodzicéw/opiekunow.

4. Istnieje mozliwos¢ ubiegania sie o odroczenie, zawieszenie ptatnosci. Pisemny wniosek w tej sprawie nalezy
sktadac¢ do zarzgdu — w formie elektronicznej na adres: administracia@suchary.com.pl
Decyzje w sprawie ustalenia indywidualnej wysoko$ci sktadki cztonkowskiej podejmuje zarzad.

5. Rodzice/Opiekunowie prawni ponoszg koszty zwigzane z udziatem uczestnikow w turniejach/zawodach innych niz
cykliczne rozgrywki WZPN.

6. Optaty za udziat w zgrupowaniach, obozach sportowych i innych wyjazdach nalezy regulowac zgodnie z
przekazywanymi informacjami organizacyjnymi.

7. Rodzice/Opiekunowie ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za szkody spowodowane przez uczestnika w wyniku
nieprzestrzegania obowigzujgcych regulaminéw obiektéw treningowych.

8. a) Szatnia jest miejscem przygotowania zawodnika do aktywnosci sportowej. Zabrania sie wchodzenia do szatni

rodzicom/opiekunom, za wyjatkiem oséb wyznaczonych przez trenera.

b) Podczas meczéw rodzice (opiekunowie, cztonkowie rodzin) zawodnikow przebywajg na trybunach obiektu
sportowego lub w innych wyznaczonych miejscach.

c¢) Udzielanie instrukcji zawodnikom jest elementem szkolenia i nalezy do obowigzkéw trenera. Zabrania sie
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rodzicom (opiekunom, cztonkom rodzin) ingerowania w zachowanie zawodnikdw i podejmowane przez nich
decyzje. Niedopuszczalne jest réwniez ingerowanie w decyzje podjete przez trenera na boisku.
W przypadku naruszenia powyzszych zakazdw trener ma prawo do czasowego odsuniecia rodzica / opiekuna
prawnego od obserwowania treningdw oraz meczy grupy mtodziezowe;j.
Uporczywe naruszanie powyzszych zakazéw moze by¢ podstawg do wykluczenia zawodnika z danej grupy
szkoleniowej lub definitywnego zakonczenia wspoétpracy z zawodnikiem. Decyzje podejmuje Zarzad na wniosek
trenera.
9. W przypadku watpliwosci z zakresu szkolenia lub organizacji zajeé, osobg wtasciwg do rozmowy jest koordynator,
cztonek zarzadu oraz trener.
10. Rodzice/opiekunowie prawni zawodnikéw oraz cztonkowie rodzin zobowigzani sg do kulturalnego zachowania w
stosunku do innych zawodnikéw, ich rodzicéw, kibicéw druzyn przeciwnych oraz sedziéw. Rodzice/opiekunowie
szanujg decyzje Zarzadu, Koordynatordow oraz Trenerdw, jak réwniez wspierajg Klub w podjetych decyzjach.

PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKA / UCZESTNIKA

1. Kazdy uczestnik zaje¢ zobowigzany jest godnie reprezentowac¢ TMS Suchary zaréwno podczas zajeé treningowych,
w trakcie zawodow sportowych, jak i w zyciu codziennym.

2. Kazdy zawodnik TMS Suchary w Suchym Lesie ma prawo do aktywnego i regularnego uczestnictwa w treningach
oraz udziatu w turniejach, meczach rozgrywanych przez Klub. Nieobecnos$¢ zawodnika, bez poinformowania trenera
bedzie traktowana jako lekcewazgce podejscie do obowigzkéw zawodnika.

3. Zawodnik ma prawo do korzystania ze wspdlnego sprzetu treningowego bedgcego wtasnoscig Klubu.

4. Kazdemu zawodnikowi regularnie optacajgcemu skfadki cztonkowskie przystuguje bezptatnie wymiana
indywidualnego sprzetu sportowego:

- klubowy strdj pitkarski —raz na 1,5 roku
- klubowy dres pitkarski — raz na 2 lata

5. Zawodnik jest zobowigzany do zakupu indywidualnego sprzetu sportowego po dotgczeniu do klubu.

W przypadku zgubienia, zniszczenia lub checi posiadania wiekszej ilosci zestawdw zawodnik ma mozliwos¢ zakupu
sprzetu sportowego — koszulki treningowe, getry, stroje sportowe, dresy.

6. Zawodnicy majg bezwzgledny zakaz palenia; spozywania alkoholu, uzywania jakichkolwiek uzywek. Obowigzkiem
kazdego zawodnika jest dbanie o zdrowie i higieniczny tryb zycia.

7. Zawodnik zobowigzany jest do wykonywania polecen trenera dotyczgcych sposobu realizacji ¢wiczen i przestrzegania
zasad ich wykonywania. W przypadku nie przestrzegania zasad trener moze: wyprosié¢ zawodnika z treningu, zawiesic
zawodnika na okreslony czas.

8. Zawodnik zobowigzuje sie do posiadania niezbednego, odpowiedniego sprzetu treningowego obowigzujgcego w
klubie: koszulka treningowa, buty pitkarskie odpowiednie do nawierzchni placu gry, woda, ochraniacze.

9. Wszelka aktywnos¢ poza klubem powinna by¢ konsultowana z trenerem. Udziat w testach, treningach, meczach
kontrolnych w innym klubie wymaga wyrazenia zgody TMS Suchary.

10. Zawodnik podlega cyklicznej ocenie sprawnosci. Na podstawie testow oraz ocenie trenera prowadzgcego zespot
zawodnik jest przydzielany do konkretnej grupy treningowej. Na podstawie oceny zawodnika koordynator i trener
prowadzgcy mogg podjac decyzje o przesunieciu zawodnika do innej grupy treningowej, czasowym lub definitywnym
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zakonczeniu wspotpracy z zawodnikiem. Oceny i decyzje podejmowane s3 dwa razy do roku / po rundzie jesiennej i
wiosennej. Trener ma prawo zrezygnowac z zawodnika w kazdym momencie sezonu ze wzgledéw dyscyplinarnych.

11. Zawodnik zobowigzany jest do dbania o sprzet treningowy oraz porzadek po zajeciach sportowych.

12. Kazdy zawodnik, ktory zostanie powotany na mecz, zawody lub turniej jako reprezentant Klubu, zobowigzuje sie do
obecnosci i godnego reprezentowania klubu na zawodach sportowych jak i poza nimi. Nieobecnos¢ zawodnika bez
poinformowania trenera bedzie traktowane jako lekcewazgce podejscie do swoich obowigzkdow.

13. Zawodnik jest zobowigzany informowac¢ bezzwtocznie trenera o dolegliwosciach zdrowotnych.

14. Zawodnik jest zobowigzany do systematycznego podnoszenia swoich umiejetnosci sportowych. Kazdego zawodnika
obowigzuje punktualnosé, dyscyplina i kultura osobista. Wymagany jest szacunek do pozostatych uczestnikow,
pracownikéw klubu, sedzidw i rywali.

15. Powyzsze punkty regulaminu sg nieodtgcznym elementem szkolenia i budowania prawidtowej postawy zawodnika.
Naruszenie ich jest podstawg do przeprowadzenia rozmowy dyscyplinujgcej, czasowego zawieszenia. Uporczywe
lekcewazenie zapisdw regulaminowych moze rowniez byé powodem do zakoriczenia wspdtpracy z zawodnikiem.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W przypadku czasowego lub definitywnego zakonczenia wspdtpracy z zawodnikiem (rodzicami/opiekunami
prawnymi) jest on zobowigzany do uregulowania zalegtosci finansowych wobec TMS Suchary. Naruszenie tego
obowigzku stanowi podstawe do dochodzenia roszczen finansowych lub nie wydania zgody na transfer do innego
Klubu.

2. Wszelkie sporne sprawy rozpatrywane sg przez Zarzad Klubu indywidualnie. Zarzad zastrzega sobie autonomie w
podejmowaniu decyzji w stosunku do zaistniatej sytuacji.
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